Almas kevert

Hozzavaldk:

e 3 evdkanal Mester siiteményliszt
e 3dbalma

e 3ek Mester négyszeres erésségli édesitd
e 2teas kanal Orolt fahéj

e fél citrom leve

e f¢él bogre rizsdara

e f¢l bogre kukoricadara

e 1bdgre 300g tejfol

e 3tojas

e csipet sO

e csapott mokkaskanal siitépor

Elkészités:

A darékat, lisztet, édesitot, tejfolt, citromlevet, tojassargajat, sot, siitOport jol elkeverjiik, a
reszelt almat is hozzaadjuk, izesitjiik fahéjjal,1 orat pihentetjiik, a siit6t eld melegitjiik 180°C-
ra, felverjiik a tojasfehérjét kemény habba, majd ezt is hozzaforgatjuk a masszahoz,
stitépapirral bélelt kis tesibe simitjuk és készre siitjiik.



